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Elevar MKE: Un plan impulsado por la
comunidad para elevar nuestra salud,

ELEVATE

Our Health. Our Community. Our Future

“Elevar MKE (MKE Elevate)” es un plan para
elevar la salud de todos los residentes de
Milwaukee. Mientras que muchas personas
y programas trabajan incansablemente
para mejorar los resultados de salud en
toda la ciudad, este plan busca enfocary
alinear el trabajo para abordar los asuntos
de prioridad seleccionados por nuestra
comunidad, para nuestra comunidad.

En el 2022, el alcalde Cavalier Johnson se uni6 al Departamento de
Salud de la Ciudad de Milwaukee (MHD, por sus siglas en inglés)
para lanzar un proceso integral impulsado por la comunidad para
desarrollar el plan “Elevar MKE". MHD proporcioné liderazgo y
supervision al proceso, facilitando la participacién y la opinién

de la comunidad.

El proceso se inici6 con la publicacién de la Evaluacién de Salud
Comunitaria (CHA) de la Ciudad de Milwaukee, un informe que
detalla mas de 40 puntos de informacidn a través de diez 4reas en
cuestion sobre el estado de salud de los residentes de Milwaukee,
asi como las condiciones que afectan estos resultados de salud.
Los resultados de la CHA muestran que Milwaukee tiene tasas mas
altas que el promedio estatal en mortalidad infantil, enfermedades
de transmisién sexual, cdncer (mama, cuello uterino, pulmény
prostata), violencia, embarazo en adolescentes, envenenamiento
infantil por plomo y mortalidad por lesiones no intencionales. Estas
disparidades se derivan de las desventajas que han persistido y el
racismo estructural que se ha acumulado y la mutua interaccion

a través del tiempo.

Utilizando esta informacién como guia, MHD solicité comentarios
directamente de los residentes de la comunidad. A través de una
encuesta en linea y en persona, mas de 2,000 personas opinaron sobre
lo que consideraban los problemas de salud con mayor urgencia de
Milwaukee. Simultaneamente, una campana fotografica solicité a los
residentes identificar de manera visual los aspectos saludables y no
saludables de la vida en la ciudad recibiendo casi 100 respuestas. Los
datos de la evaluacién CHA y los resultados de la encuesta comunitaria
se compartieron en una serie de cuatro reuniones comunitarias donde
los residentes completaron una actividad de prioridades.

iSiguenos en linea!

nuestra comunidad y nuestro futuro

Las aportaciones de los residentes se combinaron con los datos
disponibles y las posibles estrategias basadas en la evidencia para
identificar una prioridad general del racismo y la equidad en
la salud, asi como tres areas de accién prioritarias que no solo
abordan las preocupaciones identificadas por la comunidad, sino
que también influyen significativamente en la seguridad y la salud.
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A principios del 2023, miembros de la comunidad fueron invitados

a unirse al Comité Directivo de MKE y a tres equipos de accion. MHD
involucré a los socios de la comunidad en una serie de reuniones
trimestrales, buscando coordinar una respuesta para las tres areas
de accion prioritarias identificadas por la comunidad. Los participantes
de la reunioén cruzaron informacion para desarrollar metas y objetivos
para la accion, y proponer estrategias para apoyar estos objetivos.
El Comité Directivo de “Elevar MKE” se reuni6 para identificar una
vision y misién actualizadas:

VISION

Un Milwaukee donde todas las personas prosperan en vecindarios
seguros, saludables y equitativos.

MISION

Elevar MKE apoya un Milwaukee donde todas las personas prosperan
en vecindarios seguros, saludables y equitativos libres de opresién al
alinear estrategias y desarrollar poder, asociaciones, acceso a recursos
y oportunidades para la defensa colectiva en dreas prioritarias
identificadas por la comunidad.

Utilizando las metas, objetivos y estrategias desarrolladas por
la comunidad y que han sido identificados en este plan, MHD
continuara involucrando a los socios para su implementacion
convocandolos a reuniones trimestrales con la finalidad de
alinear esfuerzos y rastrear resultados.

Juntos podemos mejorar la salud de Milwaukee.

Visito a
para obtener mas informacion




